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• Actividad reconocida con 0,5 créditos ECTS por la Universidad

• Se entregará certificado de asistencia a quien lo solicite

El Seminario se fundamenta en los derechos sexuales que garantizan 
una vida sexual plena, saludable y satisfactoria para todas las perso-
nas, dado que promueven la igualdad, la libertad y el respeto mutuo. 

Todos los contenidos se presentan desde una perspectiva de género, 
haciendo hincapié en la importancia de desarrollar un pensamiento 
crítico y el rechazo a la normalización de cualquier tipo de violencia 
machista.

Se trata de analizar y dar respuesta a la necesidad de una formación 
sexual integral dirigida tanto al ámbito personal como al profesional, 
abordando la realidad actual de las relaciones sexuales de la juven-
tud y transmitiendo conocimientos que fomenten actitudes positi-
vas, responsables, y que contribuyan a evitar riesgos y relaciones de 
dominación.

Un concepto clave en el que se incidirá especialmente es el consenti-
miento, que implica reconocer el derecho de cada persona a tomar de-
cisiones sobre su propio cuerpo y su sexualidad sin coacciones, ame-
nazas o manipulación.

En el Seminario se abordará igualmente el incremento de la violencia 
sexual generada por el consumo masivo y acrítico de la pornografía 
online y su impacto en las relaciones interpersonales.

MARTES 28 
	 9.15	 Recepción de participantes
	 9.30	 Inauguración y presentación del Seminario 
		  Teresa Alba. Presidenta de la Asociación Páginas Violeta
		  Virginia Guichot. Profesora Titular. Facultad Ciencias de
		  la Educación. Universidad de Sevilla
		  Rosa María Casado. Directora de de la Unidad para la 	
		  Igualdad de la Universidad de Sevilla 

	 10.00	 “Despornificar la sexualidad: un enfoque crítico desde
		  el feminismo”
		  Carmen Ruíz Repullo. Profesora de Sociología
		  Universidad de Granada. Especialista en violencia de género
	 12.00	 Pausa
12.15 - 14.15		 Continuación de la ponencia y debate 

MIÉRCOLES 29 
	 9.30	 “Sexualidad, cuidados y afectos. Comunicación y 
		  autoconocimiento como herramientas de empoderamiento”
		  Natalia Díaz Bunster. Psicóloga y Sexóloga
		  Especialista en comunicación emocional y sexual
	 11.30	 Pausa
11.45 - 13.45	 Continuación de la ponencia y debate 

JUEVES 30 
	 9.30	 “Sexo, deseo y vínculos: masculinidades y formas
		  de relacionarse”
		  Eduardo García Rey. Psicólogo especializado en género,
		  masculinidades y participación social
	 11.30	 Pausa
11.45 - 13.45	 Continuación de la ponencia y debate
13.45 - 14.15	 Teresa Alba: Evaluación. Clausura
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